vom 04.07. bis 08.07.2010 AHLBECK -1-

INFO — BLATT SOMMERFREIZEITLAGER DES TC OPTIMUS / H-CLUB

Aufstehen > vielleicht Strandlauf > Friihstiicken, Tennisplatz Tennis trainieren und spielen > Mittagspause > Strand, baden, spielen Fuball, Volleyball,
sonnen, ausruhen > Abendbrot > noch mal Strand Volleyball oder Fuf3ball, Sonnenuntergang genielRen > Duschen, zusammen sein.

Zeitraum: Sonntag 04. 07. 2010 bis Donnerstag 08.07. 2010
Ort: Heringsdorf / Ahlbeck ( Ostsee , Insel Usedom )
Unterkunft: Jugendherberge Heringsdorf

Puschkinstralde 7-9
17424 Heringsdorf
Tel.: 038378-22325 (nur im Notfall)

Mitzunehmen sind: Badezeug, Sportzeug, wenn vorhanden Tennisausristung, Persénlicher
Bedarf, etwas Taschengeld (5-10 €/Tag), Sonnenschutz

ANREISE UND ABREISE

Anreise und Abreise erfolgt mit dem Bus.
Treffpunkt ist 6.45 Stidschwimmhalle Erfurt, Abfahrt 7.00 Uhr
Abreise von der Kiste gegen 14.00 Uhr. Ankunft in Erfurt mit dem Bus ist gegen 21.30 Uhr.

Kosten
Fur Ubernachtung, Verpflegung HP, Transport, Grillabend und Tennisplatzlatzmiete

220, - €. (ohne Transport 200,- € nur bei vorheriger Absprache)

Bitte in einen Briefumschlag mit Namen versehen und am 1.Tag bei Bert abgeben!

Bitte das Geld in einen Briefumschlag geben, mit dem Namen

versehen und zur Anreise bei Herr Heppner abgeben.
Nichtmitglieder LSB + 10,- €

Bei Fragen
Bert Heppner Tel.: 0172 8067480 o. 0361-2256277(T/F)

info@h-club.de
@ H-cLUB

www.h-club.de , www.tcoptimus.de

ELTROK

Sicherheitstechnik cmbhasco.ke




